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暖かくなり、すごしやすい気候になりま

したね。外出の機会も増えると思います

が、帰宅した際は手洗い・うがいを忘れ

ずにお願いします。

阿南診療所の敷地内にある桜がきれいに咲

きました。天気も良く暖かったので利用者さん

と一緒にわずかな時間ですが花見をしました。

気軽に花見ができるので毎年桜の季節が楽

しみになりますね。

４月のお誕生会はおやつ作りで花見団子を利用者さんと一緒に作ってみまし

た。上の写真にあるように診療所の桜を見ながら食べようと考えて４月７日に

予定していたのですが、今年は桜の開花が早く、お誕生会の時には残念な

がら葉桜になってしまいました。来年こそは満開の花見をしながらお団子を

食べたいな～(*^_^*)

行事予定

６月 お誕生日会

２０２１年４月から介護保険が改正さ

れました。中でも機能訓練の項目に

変化があり、自宅での生活に活かせ

るような訓練内容になりました。戸惑

われる方も居られると思いますが、

わからないことがあれば気軽に職員

にお尋ねください。

利用者さん手作りです お団子美味しそ～♪
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